ANNEPINA

MbinbueBble 3epHa BO BCEM CBOEeM Benukosienuun ¢opMm un
pa3mepoB. KpynHbiii 06bEKT B LLeHTPe — Mbl/ibLa TbiKBbl.

Puck pasBuTUsi anneprum cBsi3aH C HacNeACTBEHHOCTbIO U C
dakTopamm OKpyXatoLen cpeabl. XoTs annepruyeckue
3abosieBaHUsl MOryT BO3HUKHYTb B Nl060M BO3pacTe, Yalle BCero
OHW MPOSIBNSIIOTCS Y AeTeW.

Hanbonee pacnpocTpaHeHHbIMU copmammn anneprum
AABNSAKOTCA: aTONWYECKMW AepMaTtwuT, aafiepruyeckuii  puHUT
(HAacMOpK), KOHBIOHKTUBUT U BpoOHXManbHas actma.

Hw>xe npeacrasneHa nHgpopmayms, koTopasi, Kak Mbl
HageeMcsi, MOMOJKET J1y4Lie MOHATb NMPo6sieMbl alJIepruv 1
BO3MOXCHOCTH COBPEMEHHON /1a60paTopHOi ANarHOCTUKN
npv 3Tux 3abosieBaHNAX.

CnuMCcoK OCHOBHbIX anfiepreHoB pa3HblX CTPaH He OAMHAKOB, U
CBSI3aHO 3TO He TOMbKO C KAMMaTUYeCcKOlW 30HOW, B KOTOpOW
HaxoAUTCA TO WM WMHOE rocyAapcCTBO, HO U C MPOMbIWIEHHbIM
pasBUTMEM CTpaHbl, TPAAULUMAMU MUTAHUS, U MHOTMMU APYrUMHU,
3avacTyto, YHWUKanbHbIMK hakTopamu. OTeyecTBEHHbIMU
annepronoramn 6binn  npoaHanusupoBaHbl 12890 nNpOTOKOI0B
annepronornyeckoro obcnenoBaHus naumeHToB. o pe3synbTaTam
NpoBEeAEHHOro uccrnenoBaHms 6binn BblaeneHbl 50 Havbonee onacHbIX MO MNOCNEACTBUSIM annepreHoB. Hwxe npeacTtaBneHa
KOMMO3ULMS "pOCCUINCKON anneprosiornyeckon naHenn" ans AMarHOCTUKK y AeTel U NoAPOCTKOB.

O6yana koHueHTpaunsa IgE n annepreH-cneyngmnyeckme aHTuresna kaacca E onpegenenve
obuyero IgE ocobeHHO HEOBXOAMMO Ha HadasbHbIX 3Tanax obcneaoBaHUs: B
60NbLUNHCTBE Crly4aeB y>Xe 04HO TOSIbKO OnpeaenieHne 3Toro napamerpa no3BonsieT
oTAnumnTb A3 OT Apyrux 3aboneBaHui 1 UX MPOSIBNEHNN, UMEIOLNX CXOAHY CUMMTOMaTUKY.

OmnpeperreHne KOHIIETpaIUy ajvlepreHcreridraecknx IgE-anTmren B ceiBopoTke (tutasMme) Kposu destoseKa (IgE-AT-VIDA). | Llena (py0)

Omnpenertene KoHLeTparmm cymymapHoro IgE (kpoBb Ha aTomdeckoe 3abosieBaHe) 200-00

OpHako ob6wunii MMyHornobynmH E HM B KOel Mepe Henb3s cyuTaTb OAHO3HAYHbIM MapKepoM anfnepruyeckoro npotecca. MNostomy
Bce 6onbluee 3HadyeHue npuobpeTaeT onpeaeneHve asaiepreH-crneynpuiyeckux uMMyHors106yimHoB E. BbisBneHne cneumduyeckmx
IgE no3Bongert:

- BbISiBUTb haKT ceHCMbunmsaumm opraHvMaMa onpeneneHHbIM asjiepreHoM, AaXe B OTCYTCTBME CYLLECTBEHHO MOBbLILIEHHOro YpPOBHS
obuiero IgE;

- OUEHUTb CTeneHb CeHCUMBUNM3aLUUKN, T.€. MPOrHO3MPOBaTb OCTPOTY peaKLUU MMEHHO Ha 3TOT annepreH (B 6OMbLIMHCTBE Cly4yaes,
anneprus, WMerLWass MHOXECTBEHHbIE W OCTPO BblpaXeHHbIE KIAWMHUYECKME MPU3HAKM He SBNSETCS MOHOMAKTOPHOM, MO3TOMY
Heo6X0ANMO OLIEHUTb BKIAA Ka)Aoro U3 y4acTBYHOLINX anjiepreHoB B pa3suTue obLiero npouecca);

- lMpu [ocTaToYHON MHMDOPMMPOBAHHOCTM Bpaya O MEPEKPECTHbIX peakumsix M TUMOBbIX MaHenax asfepreHoB ucciefoBaHue
UHAMBMAYanbHbIX IgE Mo3BonsieT MporHo3MpoBaTb PWUCK PasBUTUS Yy MaLMeHTa anjepruyeckoin peakuumv U Ha HeKOoTopble BUAbI
annepreHoB, C KOTOPbIMW OH MOKa ele He BcTpedyancs (HanpuMep, BbigBAeHWE cpeau NpuuuH A3 annepreHoB onpefesieHHbIX
Tponuyeckmx pyKTOB MO3BOMSIET MPEANONIOKUTb CXOAHYI peakuuio U Ha Mblibly TeX Xe AepeBbeB, HECMOTPS Ha TO, YTO OHU He
BXOAST B TUMOBYIO A1t CpeiHel nonockl Poccumn naHens).

Manunynsauusa no 3abopy kposu — 50 py6.

Coaua kpoesu c 8.00 0o 20.00 exceonesno 6 6yonue onu, 6 cyooomy c 8.00 oo 14.00



1.AnnepreHbl Ha >XUBOTHbIX (NaHenb NM60 UHAMBUAYANbHO - KOWKa, co6aka, MOpCKas CBMHKA, XOMSK);

Ornpeniesienne  KoHlleTpanuy  ayviepreHcrenudndeckux IgE- | Lena | Onpepenenue koHerpaty ajvieprencrenvdnaecknx IgE-anrturen B | Llena
AHTUTEJI B CBIBOPOTKe (Iu1a3me) Kposu uesioseka (IgE-AT-MIDA). | (pyO) | ceiBopoTke (1wiasme) Kposu uesioeka (IgE-AT-VIDA). (py©)
«'pr13yner, MuKCT 5». CocTaB: MOpCKasl CBMHKA, KPOJIK, XoMsK | 200 «BpITOBEIE AyUIepreHsl, MUKCT M». CocTas: KoIka, cobaka (armremmz), | 200
(ImepcTB), MBIIIB, KpBICca (SIIVITEIINTL). Dermatophagoides pteronissinus (d1), Dermatophagoides farinae (d2),
Penicillium notatum, Aspergillus fumigatus.
«Xusornele, muxcr 17». CocraB: KollIka, Jiomajab, koposa, | 200 AJjtepreH sijja Ir4esibl MEIOHOCHOTL. 200
cobaka, oBIIa (BCe — SIUTEJIN), TYCh, Kypuiia (OIlepeHue).
2.BbITOBbIE annepreHbl (NaHenb 1IM60 MHAMBMAYANIbHO - OMALLHAS MblJ/lb, MUKPOKJIELLN);
Omnpeniestenne  xoHuerpanyy  ajulepreHcrnenududeckux IgE- | Llena | Onpenerienne  KoHuerTpauyv — ajuleprercnenmududeckux  IgE- | Llena
AHTUTEJI B CBIBOPOTKe (1w1a3me) Kposu uesioseka (IgE-AT-VIDA). | (py0) | antmren B ceiBopoTKe (1w1a3me) Kposu yesioseka (IgE-AT-VIDA). (py©)
«Kermy momarraet ey, MukceT 4».Cocras: Dermatophagoides | 200 | «Berrosele amieprensr, muker H3». Cocras: Dermatophagoides | 200
pteronissinus (d1), Dermatophagoides farinae (d2). pteronissinus (d1), Dermatophagoides farinae (d2), peokuit Tapakan
Asuepren omariHert meum hi. 200 (mpyccak), Penicillium notatum, Aspergillus fumigatus, Candida
albicans, Altemaria tenius.
AJulepreH foMaIHev e h2. 200 | AsrepreH oBedneri IepcTy (06pabOTaHHOV). 200
AJnlepreH jlaTekca/KaydyKa. 200 200
3.pubkoBbIe annepreHbl (NaHenb);
Omnpepneenye KoHLIETpaUM ajuleprencrerdraecknx IgE-anTuren B coiBopoTke (1u1asme) Kposu destoseka (IgE-AT-VIDA). 1eHa
«ITrrecHeBble TpmbObl, MUKCT 14». Cocras: Penicillium notatum, Aspergillus fumigatus, Mucor racemosus, Candida albicans.
4.MbinbueBble asyiepreHbl (XxapaKTepHble ANS perMoHa NpoXKMBaHUA NauMeHTa LBeTbl, pacCTeHUs U T.A.);
Onpenertenne KoHuUeTpauuu aviepreHcrnenudndecknx IgE- | Llena | Ompenenienve konmerpaimmn — awiepredcnenyduyecknx IgE- | Llena
aHTUTeJI B CEIBOPOTKe (1w1asme) Kposu uesioseka (IgE-AT-VI®A). | (py6) | anTuTen B ceiBopoTKe (1w1asme) Kposu desioseka (IgE-AT-VIDA). (py6)
«epeBbst, MukcT 26». CocTap: KIeH siCeHeJIMCTHBIV, onbxa | 200 «Copable Tpasbl, MuKcT T3». CocTaB: IoibIHB OOBIKHOBeHHas | 200
cepas, Oepe3a Geiasi, 1y0 Oesibivi, viBa Oesrasi, TOIIOIb. (4epHOOBUIPHYIK), IIOHOPOXHMK JIAHLIETOJIVICTHBIV, Mapb Oeras,
30JIOTapHVIK (30JI0Tast po3ra), KpanvBa AByIOMHasl.
«Pannuengerymme Tpasbl, Mukcr». CocraB: exa cOopnas, | 200 «CopHble TpaBbl, MUKCT 27». CocTaB: aMOpo3vst osibIHHOIMCTHAsL, | 200
OBCSHWIIA  JIyroBas, IDUIEBe]I ~ MHOTOJIETHWVI  (pawrpac), II0JIBIHD OOBIKHOBEHHAsT (4epHOOBUTBHIIK), HVBSIHVK
TuMOdeeBKa JIyToBasi, MATIMK JIYTOBOA. OOBIKHOBEHHBIV (IIOIIOBHYK), OyBaHUMK JIeKaPCTBeHHBIL.
«TpaBbl, Muxcr 19». Cocras: TuMOdeeBka Jiyrosas, poxb | 200 200
IIOCeBHasl, OBEC IIOCEBHOVI, IIIIIEHIIA TIOCeBHasI (MSrKasi), SUMeHb
OOBIKHOBEHHBIV, IIbIPEV HOJI3Y YNt OOBIKHOBEHHBIVL.
5.MuweBble anneprenbl (MHAMBMAYANbHO AJS pacllMPEeHUA BO3MOXXHOro paLMoHa NUTaHUs nauveHTa);
Omnpenertenne KoHneTpauum awiepreHcnenuduueckmnx IgE- | Ilena | Onpenerenme koHnerpauym — avlepreHcrenudguruecknx IgE- | Llena
aHTUTeJI B CBIBOPOTKe (IU1asme) Kposu uesioseka (IgE-AT-VI®A). | (py6) | anTumTesn B cbiBOpoTKe (1W1a3me) Kposu destoseka (IgE-AT-VIDA). (py0)
«PpyxkTel, Muxcr 10». CocraB: rpylia, JIMMOH, 3eMIsHMKa, | 200 «Msco mrumpl, Muker 12». CocraB: MsIco yTKm, rycs, Kypwubl, | 200
aHaHac. VHJIEVIKIL.
«PpyxTbl, MUKCT 51». Cocras: OaHaH, KMBM, MaHro, aBokamo, | 200 «Cpipel, MuKcT 114». CocTaB: CBIPHI IIBeMLIAPCKNIL, vendep, sgam, | 200
TIanas. rayja, ChIp C IUIECEHbIO.
«urpycosble, wMukct 19». Cocras: 7nmMmoH, anenscud, | 200 AJjiepreH 1eJIbHBIX KYPVHBIX WL, 200
MaHJapyH, rpenigpyT. AJulepreH KOpOBBETO MOJIOKA. 200
«Opexu, Muxcr 34». Cocras: apaxwuc, rpenkuit opex, dyHayk, | 200 | AjulepreH IIokosaza. 200
MWHZaJIb, KOKOCOBBIVI Opex. AJulepreH cenbm. 200
«Myxka/ cost/TimoreH, MukcT 129». Coctas: meHwdHasi, pxkaHas, | 200 AJiepreH ceMI (JIOCOCS aTJIAaHTUYECKOTO). 200
TIMEHHAs, OBCAHad, KyKypysHad MyKa, COeBble 600w, AIDIepIeH TUIPOBOV KPEBETKIL 200
KJIeVIKOBVHA / TJIFOTEH.
«DpykTel, MUKCT 9». CocTas: OaHaH, anesbCuH, 0J10Ko, mepcuk. | 200 | AsutepreH KamGasIbl MOPCKOVA 200
«Opory, Muker 5». Cocras: ropox, Oeras dacosis, Mopkosb, | 200 «Msico, mukcet 8». CocTaB: CBMHMHA, TOBsiIVIHA, OapaHHa. 200
KapTodeslb.
Ajnepren 6uopobasku E322 (nmermruh). 200
«Opommy, wmwmkcer  6». Cocras: Tomar, InmmHaT, Xamycra | 200 200

GesToKauaHHas, CTPYYKOBBIV IIepelr.

6. AnnepreHbl nekapcrs (N0 YCMOTPEHUIO Bpaua).

Y3naime npuuuny ceoen annepzuu uau Bawezo pebenka,

6e0b Mol 3a00mumcsa 0 Bauwem 300posve! C ysaxcenuem, 000 «Meoua-Cepsuc»




