
ЭГДС 

– эндоскопическое исследование желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Это проведение в кратчайшие 

сроки диагностики заболеваний желудочно-кишечного тракта с 

помощью самой современной эндоскопической аппаратуры. 

Гастроскопию применяют для детального изучения слизистой верхних 
отделов желудочно-кишечного тракта, при подозрении на опухоли или 
кровотечения из этих органов, язвенную болезнь желудка и/или 
двенадцатиперстной кишки, при гастритах, дуоденитах, эзофагитах.  

В современных эндоскопах детальное, четкое изображение с фото- 
или видеокамеры гастроскопа передается на экран телевизора.  

Очень важно вовремя сделать ЭГДС! Чтобы лечить заболевания 

органов пищеварения, их надо диагностировать, т.е. увидеть. 

Рентген и УЗИ не дают такой возможности.  

Только эндоскопическое исследование может это сделать! 

Показания к гастроскопии обширные, любое изменение 
состояния желудочно-кишечного тракта, даже просто боль в 
области живота. Прежде всего, обследование проводят для 

уточнения диагноза, локализации процесса, оценки 
эффективности лечения!  

Посмотрите на эти снимки, подумайте, что такое может 
быть! Предупредите болезнь вовремя! 

 

 



Сделайте ЭГДС и убедитесь, что Ваш желудок здоров! 

Подготовка к гастроскопии 

Гастроскопия проводится по определённым показаниям.  

Врач-эндоскопист должен быть осведомлён о наличии у обследуемого пациента 
заболеваний (например сахарный диабет) и о наличии аллергии на лекарственные 
препараты.  

Гастроскопия проводится строго натощак — полностью исключается прием пищи за 8-
10 часов до проведения манипуляции.  

Гастроскопия проводится в поликлинике или в стационаре в специально 
предназначенных для этого кабинетах.  

Перед проведением гастроскопии пациенту может быть проведена премедикация 
(сделана инъекция седативного препарата), а также местная анестезия корня языка 
при помощи распылителя с анестетиком. Возможно проведение гастроскопии с 
применением общей анестезии, препараты для которой вводятся внутривенно.  

• Возникают ли осложнения ЭГДС?   

Современная ЭГДС, которая проводится в соответствующих 
условиях подготовленными специалистами, является 
совершенно безопасной процедурой, осложнения возникают 
крайне редко. Избежать даже редких осложнений поможет 
предварительная консультация врача-эндоскописта перед 
исследованием, который оценивает риск и принимает все 
необходимые меры для предупреждения возможных 
осложнений.  

 

• Возможно ли выполнение ЭГДС при сахарном диабете?   

Необходима предварительная консультация врачей 
эндоскописта и анестезиолога. Иногда принимать решение 
нужно вместе с врачом-эндокринологом.  

 

• Есть ли возрастные ограничения для анестезии при 
ЭГДС?  

Обычно возрастных ограничений при четко установленных 
показаниях к выполнению гастроскопии нет. Пациентам старше 
60 лет необходима предварительная консультация врачей 
эндоскописта и анестезиолога.  

Без записи, с 9.00 до 13.00 (кроме субботы, воскресенья)    
с полотенцем, натощак, каб. №15. Ждем вас! 


